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65-005-E Výpomoc při přípravě pokrmů
Příloha č. 1 – Soupis surovin pro pokrmy připravované v rámci zkoušky:

Vaječná smaženka na chlebu
	Suroviny a polotovary 
	gramáž
	10 porcí
	12 porcí

	Chléb
	ks
	10 krajíců
	

	Vejce
	ks
	10
	

	Sůl
	g
	20
	

	Pepř mletý
	g
	2
	

	Strouhanka
	g
	60
	

	Hořčice
	g
	50
	

	Kečup
	g
	50
	

	Tatarská omáčka
	g
	50
	

	Cibule
	g
	60
	

	Rajčata
	g
	80
	

	Okurky sterilované
	g
	80
	

	Okurky čerstvé
	g
	50
	

	Petrželka zelená
	g
	20
	

	Olej 
	g
	100
	


Přírodní vepřové žebírko
	Suroviny a polotovary 
	gramáž
	10 porcí
	12 porcí

	Vepřová pečeně s kostí
	g
	1 500
	

	Sůl 
	g
	30
	

	Tuk
	g
	150
	

	Mouka hladká
	g
	30
	

	Vývar B
	g
	450
	

	Máslo 
	g
	100
	


Hrášek s žampiony na másle
	Suroviny a polotovary 
	gramáž
	10 porcí
	12 porcí

	Hrášek sterilovaný - polotovar
	g
	1 500
	

	Máslo
	g
	200
	

	Cibule
	g
	200
	

	Žampiony čerstvé
	g
	200
	

	Nálev z hrášku
	g
	200
	

	Sůl 
	g
	20
	


Bramboráčky
	Suroviny a polotovary 
	gramáž
	10 porcí
	12 porcí

	Bramboráčky přílohové polotovar
	g
	2000
	

	Tuk na smažení
	g
	200
	


Zelenina na ozdobení při expedici
	Suroviny a polotovary 
	gramáž
	10 porcí
	12 porcí

	Okurky salátové
	g
	100
	

	Rajčata
	g
	200
	

	Kapie čerstvá
	g
	200
	

	Pórek 
	g
	100
	


Vídeňská káva
	Suroviny a polotovary 
	gramáž
	10 porcí
	12 porcí

	Káva mletá
	g
	70
	

	Šlehačka sprej – polotovar
	g
	500
	

	Cukr hygienicky balený
	g
	120
	

	Vaječný likér
	cl
	200
	



